
 ДГ “Вяра, Надежда и Любов“ с. Ресен, общ. Велико Търново, тел. 0894644247; e-

mail :info-301115@edu.mon.bg 

 

  Утвърждавам: /П/ 

/ Даниела Добрева / 

Директор на ДГ “ Вяра, Надежда и Любов“  

  

 

ГОДИШЕН ПЛАН 
 

на 

КОМИСИЯТА 

  
ПО ИЗПЪЛНЕНИЕ НА КООРДИНАЦИОННИЯ 

МЕХАНИЗЪМ ЗА ПРЕВЕНЦИЯ И 

ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ НА  
 

ТОРМОЗА И НАСИЛИЕТО НА ДЕЦА 
 
 

при ДГ ”Вяра, Надежда и Любов”, с. Ресен, 

община Велико Търново 

 

ул. " Георги Димитров " 26 А, 
тел. 0894644247; e-mail : info-301115@edu.mon.bg 

 

за учебната 2026-2027г. 
 

Планът на комисията е приет на заседание на комисията  

От 11.09.2026 г. с протокол № 01/11.09.2026 г. 
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  І. Анализ. 

 

ДГ „ Вяра, Надежда и Любов“  се намира в с. Ресен, община Велико Търново. В ДГ „Вяра, 

Надежда и Любов“, с. Ресен, се отглеждат, възпитават, обучават и социализират деца на възраст от 2 

–годишна до 7 –годишна възраст в две разновъзрастови  групи. В началото на учебната 2026/2027 

година броят на децата, обучавани в ДГ е 46. Етническия състав е разнороден, преобладават децата от 

български произход, има деца от турски и ромски етнос. 

Планът е насочен предимно към най-уязвимите групи деца и на тези, изложени на риск от 

дискриминация – деца с увреждания, деца от малцинствен произход, деца от социално слаби  

семейства, с нисък социален статус, деца от семейства на мигранти, сираци или деца лишени от 

родителска грижа по други причини, деца настанени в институции, деца на родители алкохолици или 

наркомани. Това е предпоставка за определяне на групи застрашени деца в риск. По отношение на 

тормоза и насилието на деца, в детската градина няма прояви на тормоз и насилие. 

 

 ІІ. Цел на плана. 

 

Прилагане на последователна и целенасочена политика за превенция и противодействие на 

тормоза и насилието на деца в семейството и детската градина, както и гарантиране основните права 

на децата, които са жертви на тормоз или са в риск от тормоз. 

 

 ІІІ. Задачи:  

 

1. Осигуряване на бързи, адекватни и координирани действия за закрила на дете, жертва на 

тормоз или в риск от тормоз, оказване на съдействие на органите за закрила на деца в риск, в случаи 

на кризисни ситуации. 

2. Предприемане на подходящи мерки за предотвратяване на рисковите фактори на детето. 

3. Повишаване компетентността на родители, учители и деца за справяне и преодоляване на 

насилието и активизиране на взаимодействието между тях. 

4. Превенция на тормоза с цел ограничаване или елиминиране на предпоставките и рисковите 

фактори, допринасящи за тормоза.  

 

ІV. Очаквани резултати.  

 

1. Обществена нетърпимост към насилието на деца и нарушаване на правата на децата. 

2. Сигнализиране и предприемане на конкретни и незабавни действия за дете в риск и за 

нарушаване правата на децата.   

3. Работещ вътрешен механизъм за подаване и споделяне на информация в случаи на деца, 

жертви на тормоз и насилие или в риск от насилие.  

 

V. Създаване на система за закрила на децата и превенция на риска в детската градина- 

популяризиране и подобряване на ефективността на системата. 

 

№ Дейности Срок 

/времетраене 

отговорник Очаквани резултати 

1. Определяне със заповед на 

директора 

Координационен съвет за 

справяне с тормоза и 

насилието над деца. 

м.09.2026г. 

 

 

 

 

м.05.2027г. 

Директор 

 

 

Координационен 

съвет за 

-Идентифициране на 

дефицитите; 

-Установяване на 

потребности  
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Провеждане на 

организационни заседания 

за: 

-Дефиниране на основните 

задачи; 

-За отчет на изпълнението 

справяне с 

тормоза 

2. Създаване на:  

-Правила за превенция на 

нарушението на правата 

на децата;  

-Правилата за безопасност 

на децата. 

м. 09.2026г. Координационен 

съвет за 

справяне с 

тормоза 

-Оптимизиране на 

вътрешната система за  

превенция на риска и 

ненарушаване на правата 

на децата; 

-Ясни правила за 

организиране на 

превантивни дейности. 

3. Изготвяне на план за 

работа на комисията за 

превенция и 

противодействие на 

тормоза и насилието в 

детската градина 

м. 09.2026г. Координационен 

съвет за 

справяне с 

тормоза 

Психолог 

-Рефлексивно 

професионално  

поведение у учителите; 

-Система за контрол на 

резултатите 

4. Създаване на единен 

регистър за регистриране 

на ситуации на тормоз в 

детската градина, който 

включва описание на 

ситуацията, вида тормоз, 

участници, наблюдатели и 

предприети мерки 

постоянен Директор 

 

Психолог 

Изготвяне на протоколи 

5. Предприемане на бързи, 

адекватни мерки при 

наличие на тормоз, 

насилие/ интервенции в 

ситуации според приетите 

правила, процедури/. 

постоянен Директор 

 

Координационен 

съвет за 

справяне с 

тормоза 

 

Психолог 

 

-Повишаване на 

сензитивността на 

работещите с деца към 

нарушаването на правата 

на детето; 

- Умения за разпознаване 

на дете в риск; 

- Информация за 

процедурите по намеса. 

6. Информиране на 

Директора на детската 

градина, Координационен 

съвет за справяне с 

тормоза, органите за 

закрила на детето и / или 

органите на МВР. 

постоянен Координационен 

съвет за 

справяне с 

тормоза 

 

Психолог 

 

Бързи и адекватни 

действия 

7. Търси се съдействието на 

Националната мобилна 

група за психологическа 

подкрепа във връзка с 

Координационния 

механизъм за 

постоянен Директор 

 

Координационен 

съвет за 

справяне с 

тормоза 

Координиране на 

действията и вземане на 

управленски решения. 
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взаимодействие при 

работа в случаи на деца, 

жертви на насилие или в 

риск от насилие за 

взаимодействие при 

кризисна интервенция. 

 

Психолог 

 

 

 

 

 

 

VІ. Повишаване компетентността на родители, учители и деца за справяне / преодоляване на    

тормоза и насилието и активизиране на взаимодействието между тях. 

 

№ Дейности Срок/време

траене 

отговорник Очаквани резултати 

1. Запознаване родителите с 

формите на насилие/ в т.ч. 

домашно насилие/, с 

Механизма за 

противодействие на 

тормоза между децата в 

детската градина. 

 

Включване на родителите: 

уведомяване, разговори и 

консултации при 

необходимост с психолог 

м. 09.2026 

родителски 

срещи 

 

 

 

 

 

м.10.2026г. 

Учителите 

 

 

 

 

 

 

 

Координационен 

съвет за справяне 

с тормоза 

 

-Разпознаване на тормоза 

от страна на учители  и 

родители; 

-Прекратяване ситуацията 

на тормоз; 

-Подход за 

възстановяване на щета 

 

Запознаване  на 

родителите със 

специалисти от областта 

на подкрепящите 

професии- психолог, 

социален работник, 

медиатор, лекар. 

 

2. Взаимодействие и 

решаване на конфликти 

между деца, учители, 

родители и ръководство на 

детската градина 

 

постоянен Директор 

Педагогически 

специалисти 

Психолог 

 

Съвместни действия 

между директор, 

психолог,  учители, 

родители  

3. Дейности с децата: 

-Обучителни дейности по 

превенция и интервенция 

на ниво детска група; 

-Изготвяне на правила за 

всяка група. Поставяне на 

видно място. 

-Открити практики 

 

постоянен Педагогически 

специалисти  

Психолог 

Децата и родителите 

спазват правилата за 

взаимодействие. 

4. Индивидуална работа с 

деца, които са жертва на 

При 

възникнала 

Педагогически 

специалисти 

Психолог 

Оказване на 

психологическа помощ на 

деца-жертви 
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насилие или са в рискова 

ситуация 

 

необходим

ост 

5. Вътрешно-

квалификационни и 

информационни срещи за 

учителите и работещите в 

детската градина 

 

м.10.2026г. 

 

м.05.2027г. 

Координационен 

съвет за справяне 

с тормоза 

Психолог 

Формулиране на теми за 

квалификация 

 

 

 

 

 

 

 

 

VІІ. Взаимодействие със социалната среда. 

 

№ Дейности срок отговорници Очаквани резултати 

1. Консултативни и 

информационни дейности с 

родителите 

постоянен Учители 

Психолог  

Консултативна и 

информационна 

осигуреност на 

педагогическото 

взаимодействие. 

2. Оценка на проблема с 

агресията, през мнението 

на родителите- с помощта 

на анкета 

м. 10.2026г. Координационен 

съвет за справяне 

с тормоза 

 

Повишаване на 

обществената 

чувствителност и 

нетърпимост към 

насилието на деца 

3. Взаимодействие с ОЗД и 

други компетентни 

институции 

постоянен Директор 

Психолог 

Координационен 

съвет за справяне 

с тормоза 

 

Добро взаимодействие за 

недопускане на дете в 

риск и нарушаване 

правата на детето. 

4. Организиране и 

провеждане на ден под 

надслов „ Не на насилието“ 

със следните дейности: 

-Изготвяне на постери с 

участието на деца: 

“ Нашите права“,  

„ Агресията не е игра“ и т.н. 

и представянето им в 

различни форми и 

обществени институции. 

 

 

 

м. 05.2027г. Учители 

 

Психолог 

 

Координационен 

съвет за справяне 

с тормоза 

 

Повишаване на 

обществената 

чувствителност и 

нетърпимост към 

насилието на деца; 

Широка обществена 

подкрепа на превенцията 

на риска; 

Осигуряване на реални 

партньорства с външни 

служби, организации и 

специалисти. 
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Организиране и 

провеждане на срещи със 

специалист от детска 

педагогическа стая към 

РПУ гр. Велико Търново  

под надслов  

„ Как да реагираме при 

видовете тормоз?“  

 

 

 

 

VІІІ. Вътрешна система за превенция на тормоза и насилието на децата 

 

Координационен съвет за справяне с тормоза: 

 

Координатор  – Психолог на ДГ „Вяра, Надежда и Любов“ – Евица Иванова 

Членове – учители от всички възрастови групи 

1. Бисерка Добрева - учител 

2. Нели Кръстева - учител 

Представител на непедагогическия персонал  

1. Силвия Дишлева – помощник възпитател 

Медицинско лице Рени Недева 

Представител на родителите – Антония Георгиева 

 

ІХ. Прилежащи документи: 

1. План за дейността на Координационен съвет за справяне с тормоза. 

2. Доклад междинен / годишен. 

3. Констативни протоколи от  дейности. 

4. Констативни протоколи от срещи. 

5. План за превенция и интервенция на тормоза и насилието  

6. План на комисия за превенция на тормоза и насилието. 

7. Механизъм за противодействие на тормоза. 

 

ІХ. Телефони за подаване на сигнал: 

Национална телефонна линия за деца- 116 111 

Национална гореща линия за пострадали от насилие деца и юноши-0800 18 876 

Държавна агенция за закрила на детето- 02 033 90 10 

Отдел закрила на детето – 062 / 600 019 

Спешен телефон- 112 

РУП- гр.Велико Търново: тел 062 / 62 0151 
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ЗАПОЗНАТИ С ПЛАН НА КОМИСИЯТА ЗА ПРЕВЕНЦИЯ И ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ  НА 

ТОРМОЗА СЛУЖИТЕЛИ В ДГ „ВЯРА, НАДЕЖДА И ЛЮБОВ’’ 

 

ЗА УЧЕБНАТА 2026 /2027 ГОДИНА 

 

СПИСЪК НА ПЕРСОНАЛА НА ДГ „ВЯРА, НАДЕЖДА И ЛЮБОВ’’ 

 

  Имена                     длъжност        дата подпис 

1 Даниела Добрева – директор   

2 Нели Кръстева- старши учител   

3 Галина Александрова- учител   

4 Бисерка Добрева- старши учител   

5 Николина Маркова- учител   

6 Евица Иванова- психолог   

7 Силвия Дишлева- помощник- възпитател   

8 Петя Петкова- помощник- възпитател   

9 Мелани Шиновска-ЗАТС   

10 Рени Недева- медицинско лице    

11 Илияна Кожухарова- готвач   

12 Асен Калбанов- огняр   

 

 

 

 

 

 

 

 

16.09.2026 г.        Изготвил:                               

 

с. Ресен         / Е. Иванова, психолог / 


