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ПРАВИЛА ЗА СОЦИАЛИЗАЦИЯ НА ДЕТЕТО ЗА ОБЩУВАНЕ 

И УЧТИВОСТ 

 

Всяко дете знае и използва вълшебните думи благодаря, заповядай, 

моля, ако обичаш, извинявай. 

 

При идване и престой в детската градина: 

1. Децата говорят учтиво и любезно. Поздравяват с „Добро утро или 

“Добър ден”, хората, които работят в детската градина, а в определени 

случаи се ръкуват с тях. 

2. Децата в групата са най-добри приятели и се обичат. Те се 

поздравяват с „Добро утро”, „Добър ден” или „Здравейте!”. 

3. Обръщение неофициално на „Ти” е към членовете на семейството, 

към приятелите и към хората, с които се познаваме добре. 

4. Към по-възрастните хора обръщението е официално на «Вие» с 

думите „Госпожо” или „Господине” /„Моля, помогнете ми да … ”/ и др. 

5. На учителите, директора и др. се говори на „Вие”; Поведението към 

тях е учтиво и уважително; 

6. Движението в занималнята е спокойно и внимателно! Уважаваме се 

един друг! Не употребяваме обидни и неприлични думи. Говорим тихо, не 

се караме помежду си!  

8. Децата уведомяват учителя за своите нужди и желания; Могат да 

поискат и да получат помощ от учителя и помощник – възпитателя, когато 

се затрудняват. /„Моля, помогнете ми да … ”/; 

 

При напускане на детската градина: 

1. Детето тръгва от детската градина - от занималнята или площадката 

само с възрастен придружител. Обажда се на своята учителка, като казва 

„Довиждане, госпожо! ” Казва «Довиждане!» и на своите приятели; 

2. При сбогуване пожелава „Приятен ден“, „Приятна вечер!” или 

„Приятна почивка!“,  а в определени случаи се ръкува.  

 

 

ПРАВИЛА ЗА БЕЗОПАСНОСТ НА ДЕЦАТА 
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При игри и занимания  

1. В игрите децата спазват правилата на играта. За нарушаване на 

правилата  съобщават на учителя. 

2. Децата могат да играят и да се занимават с каквото пожелаят, като не 

си пречат помежду си. Включват се в играта на другите, като се договарят, 

искат съгласие или отправят покана: /„Може ли и аз да играя ?”/, /„Моля те, 

ела да поиграем! ”/ и др. 

3. Децата споделят играчките си, извиняват се, ако причинят 

неприятност и си помагат в игрите. С играчките децата могат да играят, като 

ги опазват и след игра ги подреждат на определените места; 

4. На открито се играе на площадката, определена за групата. Пясък не 

се изхвърля от пясъчника и не се хвърля по децата. Играе се само с 

играчките, определени за пясъчника. 

 

При подготовка за сън 

1. Преди следобеден сън децата ползват тоалетна, подреждат 

дрехите си старателно на столчето, а пантофите - до леглото. 

2. Спалнята е спокойно място, предназначено само за сън, там не 

се разговаря, не се играе, пази се тишина. 

3. По време на сън децата може да стават тихо, ако имат нужда, за което 

уведомяват учителя. 

 

Здравно-хигиенни  

1. Ръцете се измиват със сапун преди хранене и след ползване на 

тоалетна, всеки път, когато са замърсени - при игра, при работа с бои и др. 

2. На мивката децата са внимателни, не си мокрят ръкавите, 

обувките, дрехите.  

3. Дрехите се пазят чисти при хранене и игра. Всеки ден у дома се 

сменя бельото, облеклото трябва да е удобно за игра и подходящо за сезона, 

лесно за обличане. 

4. Храненето е редовно, разумно, бавно и спокойно. По време на 

хранене не се говори. 

5. Покривката се пази чиста, ползват се салфетки и подходящи 

прибори за хранене. 
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6. Обувките се пазят чисти, почистват се при влизане, поставят се 

чисти на определеното място. 

 

Предпазливост и защита на детето 

1. Казва на възрастните всичко, което го тревожи, ако изпитва 

страх или ако някой го заплашва, обижда или наранява. 

2. Не приема лакомства, подаръци и др. от непознати хора. 

3. Никога не напуска само ДГ, не тръгва без разрешение от учителя  

и с непознати хора; 

4. При организирано извеждане от ДГ се движи заедно с другите 

деца, не се отклонява от групата. 

5. Казва ”НЕ”, ако някой го докосва по начин, който го кара да се 

притеснява и да се чувства неудобно и неприятно. Тогава казва „Не ме 

докосвай! Това не ми харесва!” Детето съобщава на учителя и на родителите 

си. 

 

 

 

 

                               

 


